
Nordic Walking
1. 147 Adam GRAJCAR M40 (1.) Gliwice 29:11,1 29:17,1 29:16,6 29:52,2 30:40,9 2:28:18,1 M (1.)
2. 127 Adam TKOCZ M50 (1.) Ruda Śląska Ekipa Na Kijach 31:07,1 32:34,9 31:42,7 32:13,5 32:49,9 2:40:28,2 M (2.)
3. 9 Sławomir WIŚNIEWSKI M50 (2.) Zabrze 33:39,0 34:19,0 34:31,6 34:59,6 36:46,3 2:54:15,6 M (3.)
4. 69 Barbara GIERLOTKA-BUK K40 (1.) Chorzów 36:22,5 38:15,2 39:37,9 39:26,8 42:22,9 3:16:05,5 K (1.)
5. 13 Elżbieta DADAŚ K40 (2.) Gliwice Mogę szybciej ale wolę dłużej 40:28,4 43:07,9 39:39,9 39:54,2 37:39,7 3:20:50,2 K (2.)
6. 10 Marzanna WIŚNIEWSKA K50 (1.) Zabrze 42:52,5 43:46,2 45:26,2 44:25,4 48:34,0 3:45:04,5 K (3.)

Liczba uczestników: 6

Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa 2018
Wyniki Open (czerwiec) - 5okr.
2018-01-20-2018-12-15

Miejsce Numer Imię i nazwisko Kateg. Miejscowość Klub Lap1 Lap2 Lap3 Lap4 Lap5 Wynik Płeć

/m-ce /m-ce
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